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第３１区 区民各位

区長 塚本邦夫

第３１区防災訓練実施のお知らせ

第３１区主催の防災訓練を下記要領で実施しますので、参加くださいますようお願い申し

上げます。

記

１．日時：１１月９日（日） ８時３０分～（避難開始）

２．当日のスケジュール：

【区内にて】

①８時０５分～８時２０分； ◇広報無線（４基使用）による避難開始合図

②８時３０分～９時（目安）；◇区民の一時避難場所への避難及び安否確認

【根本小体育館内にて】

①１０時～１１時４５分（目安）；◇防災講話

◇第 31区タイムラインの説明

◇心肺蘇生法講習・ AED取扱講習

◇サバイバルフーズ喫食

３．その他：

①小雨決行

※市内に警報発令・どしゃ降りの時は中止とします。

※判断に迷った場合、所属町内会長にお問い合わせください。

②根本小体育館内での講習を受講された方（中学生以上）に非常用ライトを配布します。

※後日、各町内会経由で配布しますので、根本小体育館入口にて氏名・住所を「避難者

リスト」にご記入ください。

受講者に配布する非常用ライト

（サイズ：155×130×87）
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